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Dagprogramma 21 november 2019

12:00 – 12:30 uur Inloop en ontvangst
12.30 – 14.30 uur Deel I
14:30 – 15:00 uur Koffiepauze
15:00 – 17:00 uur Deel II
17:00 uur Einde programma

Docent: Mariëlle de Ruijter (eventueel samen met Lianne Tammenga)
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Diagnostiek van bewegingsstoornissen

Het gaat om een groep van ongeveer 10 deelnemers: 1 of 2 psychiaters, een aantal 
verpleegkundig specialisten en verpleegkundigen. Na overleg, kwamen we tot de conclusie 
dat een halve dag (4 lesuren) waarschijnlijk voldoende zou zijn. Dat geeft ruimte voor een 
theoretisch stuk, en ook voor oefenen met casuïstiek en oefenen op elkaar. 

Op het moment maakt MET ggz gebruik van de somatische screening en een vragenlijst. 
Er is een vraag naar meer kennis over welke bewegingsstoornissen er zijn, hoe je ze 
diagnosticeert en hoe je ze behandelt. Wanneer verwijs je iemand door (naar de 
psychiater, in het geval van de verpleegkundigen)? De nadruk van de cursus zal, op verzoek 
van MET ggz, liggen op antipsychotica, en in iets mindere mate antidepressiva.
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